
                                                                                      

 

 

 

 

 

Меню на 31.01.25г. 

 

Наименование 

приема пищи 

Наименование 

блюда 

Масса 

порции 

Калорийность 

порции 

завтрак Борщ со сметаной 250 107,8 

Чай с сахаром 
200 

28 

Хлеб пшеничный 100 214,4 

   

   

   

Итого за завтрак: 
550 350,2 

Общая стоимость завтрака 19,15  руб. 

 

 

 

 

 


