
                                                                                      

 

Меню для обучающихся с ОВЗ на 03.05.2024г. 

 

Наименование 

приема пищи 

Наименование блюда Масса порции Калорийно

сть порции 

завтрак Каша гречневая на 

молоке 

250 

194 

Чай с сахаром 200 28 

Хлеб пшеничный 50 214,4 

   

 

обед 

Суп картофельный с 

фасолью 250 119,3 

Тефтели из говядины 120 200,7 

Картофельный соус на 

сметане 150 166 

Какао с молоком 200 145,2 

Хлеб пшеничный 100 85,7 

  
 

   

Итого за завтрак: 500 436,4 

Итого за обед: 820 716,9 

Общая стоимость завтрака 20,40 руб. 

Общая стоимость обеда 82,55 руб. 

 

 


